
１、主催・・・度会町社会福祉協議会

２、開催日時及び内容

３、開催場所・・・度会町中央公民館(住所：度会町棚橋３１２番地)

４、対象者・・・町内在住で福祉・介護に興味のある１６歳以上の方

５、定員・・・１５名程度　　※先着順

６、参加費・・・無料

７、参加申し込み
　   ８月５日(金)までに電話にて度会町社会福祉協議会へお申し込みください。
　　　※原則全回参加とし、交通費は本人負担となります。

８、その他
　　所定の内容を履修された方には、度会町社会福祉協議会から、修了書を授与します。

９、お問い合わせ先

　　度会町社会福祉協議会　０５９６－６２－１１１７　(担当：中津)

第４回 ９月１０日(土)

午前１０時から 体験発表・グループワーク～これからの活動について考えよう～

　　　１１時２０分 発表：各ボランティア団体
午前１１時２０分から

修了式
　　　１１時３０分

　　　１１時３０分

第３回 ９月　３日(土)
午前１０時から コロナ禍でのレクリエーションの工夫・アイスブレーキングの方法について

　　　１１時３０分 講師：三重県レクリエーション協会職員

午前１０時１０分から ボランティア活動とは?ボランティアにおける心構えや基礎知識を学びます。

　　　１１時３０分 講師：蒔田　勝義　氏

第２回 ８月２７日(土)
午後１時３０分から 傾聴について～相手に寄り添う聞き方とは～
　　　２時３０分 講師：開発　道代　氏

第１回

開催日 開催時間 内容

８月２０日(土)

午前１０時から
開講式

皆様の素朴な疑問にお応えし、ボ

ランティア活動への“はじめの一

歩”を応援します！

まずはこの講座に参加し、ボラン

ティア活動の基本的な知識や心構

えを知り、「はじめの一歩」を踏み出

してみませんか？皆さまのご参加お

待ちしています！

「ボランティアってどんな種類の活動

があるの？」

「興味はあるけれど、どうやって始め

たらいいんだろう？」

「なんとなく気になる"ボランティア"

ちょっと話を聞いてみたい！」


