
１、主催・・・度会町社会福祉協議会

２、開催日時及び内容

　　令和 ７ 年　２ 月　１６ 日　( 日 ）　１３：３０～１５：００
　　「地域ささえあい活動とは～わたしにもできること～」

　　　講師：大阪ボランティア協会　ボランティアコーディネーター  青山　織衣　氏

３、開催場所・・・度会町地域福祉センター　多機能室　(住所：度会町棚橋１２０２番地)

４、対象者・・・町内在住で地域でのボランティア活動に関心のある１６歳以上の方

５、定員・・・２０名程度　　※先着順

６、参加費・・・無料

７、参加申し込み方法
　    参加申込用紙を記入し、度会町社会福祉協議会までご持参ください。
　　 電話、FAX、メール、QRコード(Googleフォーム)でもお申込みできます。
 　  申し込み締め切り：令和７年２月３日(月)

○住 所 ：〒516-2103　度会町棚橋1202（度会町地域福祉センター内）
○T E L： ０５９６－６２－１１１７　　　　　　
○F A X： ０５９６－６２－１７３８　　　　　                      QRコード
○メールアドレス ： w-shakyo@amigo2.ne.jp

住所 〒516‐ 度会町

氏名

性別     男性　　　　女性　　　　その他 ※いずれかに〇をつけてください

年代 10代　20代　30代　40代　50代　60代　70代　80代以上 ※いずれかに〇をつけてください

電話番号 　 (　     　　　　　)

地域ささえあいサポーター養成講座　参加申込用紙

  【度会町社会福祉協議会】　

「ボランティアってどんな活動があるの？」「難しくない？」など、ボランティアをしてみた

い方や少し知ってみたいという方の素朴な疑問にお応えします。ボランティア活動の「そもそ

も」や楽しく活動できるポイントを知って、“はじめの一歩”を踏み出すきっかけをつかめる

講座です。

また、地域で安心して暮らしていくために、小さなことからできることを一緒に考えてみま

せんか？誰もが安心して過ごすことができるあたたかいまちづくりのきっかけや活動について

学んでみましょう！ご友人同士、誘い合ってお気軽にご参加ください。心よりお待ちしていま

す

地域ささえあいサポーター養成講座

青山 織衣（あおやま おりえ）
大阪ボランティア協会 ボランティアコーディネーター

大阪府岸和田市生まれ。2003年から2019年まで岸和田市社会福祉協議会で勤務。

ボランティアの参画による在宅福祉サービス、小中学校での福祉教育・キャリア教育

の支援、地縁型・テーマ型両方の市民活動支援を担当し、赤い羽根共同募金運動、地

元の市民活動団体のファンドレイジング支援に携わる。2020年からは、大阪ボラン

ティア協会を中心に、フリーのボランティアコーディネーター、コミュニティワーカー

として市民参加のまちづくりを目指して活動している。

～ボランティア活動で探そう、もう一人の自分～

なにか新しいことを始めてみたいな…

仕事以外のつながりを作りたい

どんなことができるの？

どうやって始めるの？


