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１１月に町内を５地区に
分け、地区別交流会を開催
しました。地区別交流会は

６５歳以上のお一人暮らし
の方、７０歳以上の高齢者
世帯の方々をお招きし、歓
談やレクリエーションを楽
しんでいただいています。

民生児童委員の方にお誘

いのチラシの配布や参加確

認、当日の送迎、会場設営

などの協力をしていただき

ました。

例年は、ボランティアグ

ループのみなさんにも協力

いただき、会食も楽しんで

いただいていましたが、今

年度は、新型コロナウイル

ス感染症対策のため、会食

は中止し、レクリエーショ
ンを中心とした内容となり
ました。

手あそびや、新聞紙をう

ちわで仰ぐゲーム、ビンゴ

ゲームなどのレクリエーシ

ョンを楽しみました。どの

ゲームも皆さん楽しく参加
していただきました。

参加者の方より「久しぶ

りに会えた方がいて嬉しか

った」「こうやって笑いな

がら身体を動かすと、健康

にいいな」と、笑顔で話さ

れている方もみえました。

どの会場も皆さんの楽し

そうな会話や笑顔にあふれ

た交流会となりました。

年末が近づき、今年はコ

ロナウイルスに始まりコロ

ナウイルスで終わるなと感

じます。

コロナウイルスにより学

校が休校だったころに、あ

る利用者さんが「コロナで

みんな自宅で過ごそうって

言うとるけど、私の生活は

何にも変わらへんわ」とつ

ぶやくように言われました。

老いとともに行動範囲が限

られ、体の自由も効かなく

なり、どこかへ行くにも誰

かに頼まないといけない生

活をされていることで思わ

ず出た言葉なんだと思いま

す。毎日そういう気持ちで

過ごしてみえるんだと感じ

ました。

家に居る時間が長い利用

者さんに、少しでも季節を

感じてもらえたらと、予定

表に挿絵をしています。絵

を話題に、昔行った紅葉の

話をしてくださるかたもみ

え、昔話に花が咲くときも

あります。

私が前に入れた絵を忘れ、

同じ挿絵をしてしまい、「

この絵と前の絵はどこが違

うんや？」と聞かれた方も

みえ、笑い話にもなりまし

た。

介護保険上、出来るサー

ビスは限られていますが、

その中でも自己満足になら

ないように、一瞬でも利用

者さんが満足出来るように

ヘルパーとして仕事が出来

たらと思います。
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羽毛リサイクルの収益金は、赤い羽根共同募金を通じ
て、自分の町の福祉を良くする取り組みに活用されます。
使わなくなった羽毛ふとんやダウンジャケットが、自分
の町を良くするしくみに変わっていきます。

お花を持ってハイチーズ



　　

　

　　

　

　

  　　

　

　 　 

 　  

 　 　

 　 　

　

　

５日 食事サービス ２２日 食事サービス

８日 食事サービス ２６日 食事サービス

１２日 食事サービス ２９日 食事サービス

１５日 食事サービス

１９日 食事サービス

２０日 無料法律相談

２１日 民生児童員定例会
＊おひとり３０分の相談となります。
＊法律に関する心配ごと、悩みごとを

抱えている方の相談を行いますので、
お気軽にご相談ください。

※事前に度会町社協へ予約が必要です。

日 時 月 日（水）

場 所 度会町地域福祉センター

相談員 弁護士 北岡雅之 氏

今年度は、新型コロナウ

イルス感染症の影響により、

度会町ボランティアグルー

プ連絡会の活動のほとんど

が、自粛せざるを得ない状

況になりました。このよう

な中、ボランティアとして

地域のお役にたてることは

ないかと話し合い、手作り

マスクを作製し、高齢者の

方にお届けするという活動

を行っていくことになりま

午後１：３０～３：３０

☆おせち料理のお届け☆

共同募金歳末たすけあい運動

を利用して実施しています。

１２月２８日（月）に配達させて

いただきます。

～対象者～

７５歳以上の

お一人暮らしの方

コロナなんかに

負けないゾウ！！

した。

できあがったマスクは、

１２４枚になり、民生児童

委員の皆様の協力をいただ

き、町内の８０歳以上の一

人暮らしの方に届けていた

だきました。

マスクを受けとられた方

からは、「とてもしっかり

した作りで、生地もかわい

くて嬉しいです」「マスク

を買いに行くことが難しい

ので助かります」との感想

をいただきました。

度会町ボランティアグル

ープ連絡会、民生児童委員

のみなさん、ありがとうご

ざいました。
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障がいデイサービスでは、

利用者が日頃の手芸作りで

養った裁縫技術を活かし、

デニム生地を使ったカバン

や、布製マスクなど手作り

の作品を地域福祉センター

で販売しています。

毎年祭りに向け作品を製

作していましたが、今年は

祭りが中止となってしまい

ました。いろんな作品があ

りますので是非お気軽にお

問合せ下さい。

れんげ草では１１月１７

日・１８日・１９日に年１

回のカラオケ大会を開催し

ました。

この日の為に練習してき

た十八番の歌に合わせたド

レスやスーツを着て美声を

披露してくれました。

デュエット（スタッフと

利用者）ではお互い見つめ

合いムード満点で、見てい

る人がドキドキ💛ニヤニヤ

するほどです。邪魔者も現

れますが見事にダーリン（

利用者様）が撃退し、愛し

のハニーの手を繋いで退場

する一幕もありました。あ

れやこれやと楽しいカラオ

ケ大会でした。

十八番を披露する利用者


