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「日常生活における介護～負担の少ない介護のコツ～」

日 時

場 所

講 師

２月２０日（木）

度会町保健センター 集団検診室

午後１時３０分～３時

〆 切 ２月１３日（木） 定員２０名

日本赤十字社 三重県支部 事業推進課 参事

吉田 由佳 氏

持ち物 筆記用具

【お問合せ・お申込み】

度会町社会福祉協議会

62-1117 担当:中津

今回の介護教室は、ベッドでの寝返りから車椅子への

移乗などの介助をする際の負担の少ない身体の使い方

などを教えていただきます。質問時間もありますので

困っていることなどご相談ください。

赤い羽根共同募金に
ご理解とご協力ありがとうございました

令和６年度共同募金実績

丸二林業

㈱ウエムラ

㈲世古林業

中井商店

㈱丸中林業

㈲大河内

企業募金として町内の各事業所様にご協力いただきました。

森組 岡村班

岡村石油店

山本自動車㈲

かおり弁当

度会自動車㈲

㈲中野鈑金

南和建設㈱

度会生花

あんふぁん

㈱中野組

南島清掃㈲

㈲杉本工務店

㈱久光工業

㈱東出林業

飯田林業㈱

㈱荻田建設

㈱山下

届けられたおせち料理

おせち料理を届ける民生児童委員

赤い羽根共同募金運動は、

昨年１０月～３月までの６

ヶ月間、全国一斉に展開さ

れています。度会町では右

記のとおり多くの募金が寄

せられました。みなさまに

ご協力いただいた募金は、

三重県共同募金会へ送金さ

れます。

また、共同募金の事業と

して、１２月末に７５歳以

上の一人暮らしの高齢者に、

毎年おせち料理を自宅へお

届けしています。民生児童

委員２７人にご協力いただ

き、今年度は１６８名の方

にお届けしました。

受け取った方からは、「
このお料理を届けてもらう

と、いよいよ年の瀬か…と

思います」「民生委員さん

に届けてもらったおせち料

理は、よりおいしく感じ元

気をもらいます」などのお

声をいただきました。

その他の共同募金は、地

域福祉の充実などに役立て

られます。ありがとうござ

いました。

参加費無料

おせち料理を１６８人へお届けしました

新年会でリフレッシュ ～度会町介護者の会～

１月２２日に度会町介護
者の会のリフレッシュ事業
があり、会員９人が参加し
ました。
今回は伊勢市岩淵にある
る『割烹 大喜』へ新年会
に出かけました。お座敷で
老舗ならではのお料理を堪

能され、「食事の準備も片
付けもせんでいいから、嬉
しいわ」「お刺身、最高！」
などお喋りしながら楽しい

って、食べて楽しい１日と

なりました。

時間を過ごしました。その

後、移動の車内では「嫁い

できた頃に行ったことがあ

ったけど、変わらない味だ

ったわ」と昔を懐かしみな

がら会話が弾んでいました。

帰りに、『ミタス伊勢』に

寄り、コーヒーと甘いもの

でホッと一息し、買い物を

して帰路につきました。

同じ介護の経験をしてい

る仲間とたくさん話して笑
食事を楽しむ参加者



　

　

　

４日 食事サービス

７日 食事サービス

８日

１１日 食事サービス

１４日 食事サービス

災害ボランティアセンター運営訓練              民生児童委員協議会定例会

               ２日 福祉講演会

    　１８日 食事サービス

    　２１日 食事サービス

   　 ２５日 食事サービス

    　２８日 食事サービス

昨年３月に度会中学校に

て第４回『ビジネスパーク

度会』が開催され、１年生

の生徒に向けて、度会町社

会福祉協議会が行っている

事業の中から、介護保険制

度におけるケアマネージャ

ーやホームヘルパーの仕事、

地域社会における役割につ

いてお話しをさせていただ

きました。

この催しはキャリア教育

授業の一環として、度会町

の産業やそこで暮らしてい

る人たちの話に触れること

で、度会町のいいところや

課題をみつけ、自分の意見

を述べられる生徒を育てて

ビジネスパークから繋がれ！仕事や地域への思い

令和６年度ボランティア

功労者に対する三重県福祉

関係功労表彰のボランティ

ア功労表彰を度会町のボラ

ンティアグループの「オニ

オンサークル」が受けられ、

１月８日(水)に度会町長よ

り伝達表彰が行われました。

オニオンサークルは平成

元年に発足され、現在２６

名が所属されています。約

３５年間、食事サービスや

内城田地区交流会での献立

・調理、一人暮らし高齢者

へのおせち料理弁当の調理、

福祉ふれあいまつりバザー

出店などの活動を行い、“

食をとおして”度会町の食

生活改善活動、健康増進に

寄与する地域福祉活動に貢

献されてきました。

オニオンサークルの名前

いくことなどを目的として

行われています。

私たちの仕事について、

少しでも分かりやすく、興

味を持っていただけるよう

に職員４名で台本を考え、

寸劇を行いました。１５分

程度の劇でしたが、生徒の

皆さんからは、「祖父母が

介護サービスを利用する姿

を思い浮かべました」「福

祉に携わっている自分の親

の職業について考えた」「

自分が介護をする側になっ

た時には一人で抱え込まず

に相談をする場所が度会町

にあることがわかった」な

ど、様々な反応を知ること

の由来は、玉ねぎの”輪”

切りをヒントに“輪”を大

切に…仲間とともに輪をつ

くりオニオンというひとつ

のサークルの連帯感で活動

を展開していけたらという

想いが込められているそう

です。また、玉ねぎはむい

てもむいても芽が出てきま

すが、そのようにどんどん

仲間が増えていくようにと

いう願いも含まれています。

オニオンサークル会長中

村妙子様より「名誉ある賞

をいただきありがとうござ

います。先輩方が築きあげ

た３５年という素晴らしい

歴史あるサークルの活動を

これからも継承し、活動を
つなげていきたいです」副

会長の奥野千津子様より「
度会町に嫁いできたときは、

ボランティアグループオニオンサークル

三重県福祉関係功労表彰 受賞！
友人もいなく少し淋しい気

持ちもありましたが、オニ

オンサークルに入り友人や

仲間に出会い、人との繋が

りを感じることができまし

た。これからも食生活に関

するボランティア活動をと

おして度会町民の方々の健

康づくりに協力していきた

いです」とコメントをいた

だきました。この度は、本

当におめでとうございます。

写真左より、中村町長、オニオン

サークル 中村会長、奥野副会長

ができました。また、私た

ちにとっても自分がしてい

る仕事が地域の人の役に立

つ仕事であることを再認識

する機会となりました。

今年も３月に開催される

第５回「ビジネスパーク度

会」に参加をさせていただ

くことになり、生まれ育っ

た度会町が人とのつながり

や支えあいのある素晴らし

い地域であること、そこで

働く意義が少しでも１年生

の皆さんに届くことを期待

して、リニューアルした劇

の練習に取り組んでいます。

民生委員・児童委員永年

勤続表彰として、度会町民

生委員児童委員協議会 副

会長 西村三喜男様が、令

和６年度全国民生委員児童

委員連合会会長表彰を受け

られ、１月１５日に度会町

社協会長より伝達表彰が行

われました。この賞は、在

籍期間が１０年以上の民生

委員・児童委員が対象とな

っており、平成２５年１２

月１日から現在に至るまで

永きにわたり地域の福祉向

上のために尽力された功績

が評価されたことにより、

この度の受賞となりました。

民生委員・児童委員は、

厚生労働大臣から委嘱され、

それぞれの地域において住

民の立場に立って相談に応

じ、必要な援助を行う『地

域の身近な相談相手』とし

て支援を行っています。

受賞された西村三喜男様

は、「民生・児童委員に委

嘱されて３期目にコロナ禍

となり、コロナ前後の活動

を経験しました。こうした

経験を今後の活動に活かし

写真左より、社協 福井会長、

民生委員児童委員協議会

西村副会長、門野会長

福
祉

講
演

会

のお知らせ

「巨大災害に備える」日 時

場 所

月 日（日）午後１時３０分～３時

３地域福祉センター 多機能室

講 師 三重大学 大学院 工学研究科 教授

川口 淳 氏

２

みなさま、お誘い合わせの上、ご参加ください！
民生委員・児童委員永年勤続表彰を受賞されました！

ていきます」とお話しいた

だきました。

これまでの活動に感謝申

し上げるとともに、心から

お祝い申し上げます。

参加無料

～今、私たちがやるべきこと～

無料法律相談のお知らせ

※事前に度会町社協へ

予約が必要です。

法律に関する心配ごと、悩みごとを抱えている方の相談を行いますので、お気軽にご相談
ください。

日 時 月 日（水）

場 所 度会町地域福祉センター

相談員 弁護士 北岡雅之 氏

２ 1９
午後１：３０～３：３０


