
   ９月号

Ｒ７・９・４発行 TEL ６２－１１１７

時　間　：　９：３０～１４：１０　　　　　【雨天実施】 　　

場　所　：　地域福祉センターと保健センター前広場 　

内　容　：　 ○ステージショー ○保育所園児による歌

○バザー ○度会中学校吹奏楽部演奏

○健康測定体験会 ○福祉体験スタンプラリー 　

○抽選会 ○消防車・救急車展示など 　　

※詳細は、１０月号をご覧ください。 　

　

　

　　　　　

度 会 町 社 会 福 祉 協 議 会
http://www.watarai-syakyo.com/

社                 協 情　　　　　　　　　報
ふくし：わたらい

令和７年７月２９日（火）

地域福祉センターにて『度

会中学校福祉体験教室』を

開催し、７名の生徒が参加

しました。

福祉体験教室は『ふれあ

いの中で、共に生きること

を』をテーマに、障がいや

高齢に伴う心身の変化や、

その生活を知り、思いやり

を育む中で、障がい者や高

齢者をはじめとする地域に

暮らす人々の日常生活課題

に目を向け、考えるきっか

けをつくることを目的に毎

年開催させていただいてお

ります。

今年度は、辻本和仁様を

講師にお迎えし、「目が不

ブルーベリー狩りを体験しました

７月から８月に全５回の

日程でチャボラを開催しま

した。チャボラとは、チャ

レンジ！チャイルド！ボラ

ンティア！の略で、度会小

学校の３～６年生を対象に

夏休みを利用して、ボラン

ティアを体験しながら『ふ

くし』について考える子ど

もボランティア教室です。

第１回目は、スーパーマ

ーケットで車イスに乗り、

飲み物を買いにいく体験を

しました。車イスでは通路

が通りにくくて苦戦する場

面もありましたが、「私が

押してあげるよ」とお互い

に声をかけ助け合いながら

無事に買い物を終えること

手
引
き
歩
行
の
体
験

食事サービス配達ボランティア募集♡

福祉ふれあいまつり
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今年も福祉の啓発と交流を
目的に開催し、民生委員やボ
ランティア、各種諸団体、福
祉関係機関の方々の協力を得
て、盛大に行いたいと進めて
おります。
みなさんに、少しでも福祉
やボランティア活動に親しみ
を持っていただき、楽しくに
ぎやかな場になればと考えて
おります。
みなさまのご来場をお待ち
しております。

フォークダンスを

する様子

ができました。

第２回目では、社協の高

齢者デイサービスで夏まつ

りのお手伝いの体験をしま

した。神輿かつぎや盆踊り、

射的ゲームなどに参加し、

利用者さんと一緒にまつり

を盛り上げました。最後は

おやつにプリンアラモード

をいただき、子どもたちも

利用者さんも笑顔いっぱい

の時間となりました。

第３回目では、防災をテ

ーマに新聞紙でスリッパを

作ったり、災害時に利用が

増える公衆電話の使い方を

教わりました。また、使わ

なくなった保冷剤を再利用

して『リサイクル芳香剤』

を作り、夏休みの工作の思

い出にもなりました。

第４回目では、『牧戸寄

ってこカフェほほえみ』さ

んにおじゃまし、地域の方

々と一緒にフォークダンス

や歌の輪唱を楽しみました。

さらに、参加者全員の名前

が書かれた手作りビンゴゲ

ームで盛り上がり、自己紹

介を交えながら交流が深ま

りました。お別れの時には

「また来てな。元気をもら

ったよ」と温かい言葉をい

ただきました。

第５回目では、食事サー

ビスの配達を体験しました。

調理ボランティアさんが作

った温かいお弁当を、配達

自由な方の生活について」

お話いただきました。日頃

使ってみえる白杖やiphone

のアプリ、点字についてご

説明いただき、最後にはセ

ンター内でペアになっての

『手引き歩行』を体験。片

方がアイマスクを着けて目

隠しをし、もう一方が声を

かけながら案内しました。

わずかな段差が大きなみえ

ない壁になったり、椅子に

座る、スリッパを履きかえ

るといった動作一つでも苦

戦する姿が目にとまりまし

た。みなさんアイマスクを

とると「なにもみえないこ

とがこんなに不安だとは知

らなかった」「隣で誘導し

てくれる人がいると安心す

る」といった感想が聞かれ

ました。

また、辻本様より「みえ

ないことが増えてきました

が、今までみえていなかっ

たことが、みえてくるよう

になりました」と教えてい

ただいた言葉が印象に残り

ました。

人には“見る”“視る”

“看る”といった様々な意

味で『みる』ことができる

のだと、今回の教室をとお

して改めて心の視野を広げ

る機会になりました。

福 祉 体 験 教 室

笑顔と体験いっぱい！チャボラの５日間

車イスで買い物

する様子

調理ボランティアも募集中！！

【お問合せ先】度会町社会福祉協議会 62-1117 担当：倉野

ボランティアさんと一緒に

届けました。受けとった方

からは「いつもより美味し

くいただけそうやわ」と感

謝のお言葉をいただき、子

どもたちにとっても貴重な

体験となりました。また、

第４・５回目に『ぬいぐる

みお泊まり会』も行い、夜

の福祉センターを探検する

ぬいぐるみたちの様子をス

ライドショーで見て、子ど

もたちはぬいぐるみとの再

会を喜んでいました。

第１～５回の様子を児童

が記事にまとめた『チャボ

ラ新聞』を福祉センターに

掲示しています。ぜひご覧

ください。

☆お昼の１１時～１２時の１時間くらいのお弁当配達です☆



  

件数 件数

正会員 1,646 正会員  3 1,649,000

特別会員 41 特別会員 7 112,000

その他 9 15,000 賛助会員 91 419,000

1,696 101 2,180,000

１０日 食事サービス ２６日 福祉ふれあいまつり

１４日 食事サービス ２８日 食事サービス

１７日 食事サービス ３１日 食事サービス

２１日 食事サービス

３日 食事サービス ２３日 民生児童委員協議会定例会

７日 食事サービス ２４日 食事サービス

（3,000円以上） 404,000

小　計 1,759,000 小　計 421,000

（1,000円） 1,646,000 （1,000円） 3,000

（2,000円以上） 98,000 （2,000円） 14,000

令和7年度の実績　　総額2,180,000円

一　　般 企　　業
総　計

金額 金額

♢お困りごとのある方は、相談コーナーを開設いたしま

すのでご利用ください。

♢当日、南伊勢町の『かえで作業所』様のお菓子等な

どの訪問販売もあります。お買い物を希望される方は、

お金をご準備ください。

♢定員２０名程度 ※先着順

中川地区の

みなさまへ

本年度も多くの方々に賛同いただき、貴重な会費を納入していただきました。ご協力いただきました皆様には

心からお礼申し上げます。皆さまからお寄せいただきました会費は、社協活動の貴重な財源として度会町の地域

福祉の推進のため、各種福祉事業に活用させていただきます。

今後とも、会費の趣旨をご理解いただき、社会福祉協議会の活動に対し、温かいご支援とご協力をお願い申し

上げます。

（株）ウエムラ、喜多製茶、（有）山口製茶、（株）新生わたらい茶、(有)世古林業、（株）丸中林業、

ヘアーサロンヨシダ、医療福祉複合型施設 わたらい、新三重精工（株）、（株）中野建築、丸信製茶、

（有）畑中自動車、カラオケ喫茶きせつ、（有）畑中製茶、おどり場、慶林寺、山西商会自動車整備工場、

岡田建材店、度会運送（有）、（株）アイ・コーポレーション、南島コンクリート（株）度会工場、

岡村石油、藤原表具店、イトーファクトリー、森組岡村班、ファミリーマートくりはら度会店、膳、

（有）大河内、はせ川、鳥源度会店、南和建設（株）、若宮電工、内城田商事（株）、加藤木材、

森組小林班、福井歯科医院、ネイション産業（株）、（有）レユシール、（株）高橋建築、伊藤建築板金、

（有）クリュ、久保畳装飾店、（有）山本自動車工業、（有）小林建設、広美屋商店、丸中製茶（有）、

田園、コスモエコパワー（株）、釜谷商店、海響プロジェクト、岡村石材、横山鍼灸整骨院、あんふぁん、

㈲テクノサービスサカタニ、（株）原口伊勢工場、(株)久光工業、ＪＡ伊勢度会支店、クレセール(株)、

ECOLO若商、山本金型（有）、越智ファミリークリニック、福翠園、Ｔｅｎ－ｍｉｎｄ美容室、中井商店、

度会自動車（有）、かおり弁当、尾崎自動車工業所、南島清掃（有）、ケアハウス伊勢度会彩幸、(株)山下、

いせしま森林組合、（有）尾崎タイヤ、インテリア東出、サロンド宏香、（有）中野鈑金、（株）中野組、

ファミリーマート度会大野木店、鰻はましん、虹橋食堂、りっぷ歯科クリニック、西金商店、西村造園、

油家電気工業（有）、鈴木水産（有）、（有）三重板金工業、中野決司法書士事務所、（株）荻田建設、

つり具（有）マツモト、(有)尾崎水道、ｆｕｋｕｉｃｏｆｆｅｅ、小俣産業、ナカムラ産業（有）、

（株）東出林業、類農園（有）三重農場、（有）杉本工務店、特別養護老人ホームかりん、飯田林業（株）、

司法書士行政書士おくの事務所、ヘアークリニックサロン道夢、南島設備有限会社、匿名１件

社協会費にご協力ありがとうございました！地域で気軽につどい、お話ししたり相談したりする場所として『ふくしほっとカフェ』を開催させて

いただきます。参加される皆さんといっしょに、「ほっ」と一息つきながら、お話したり、楽しいひと

時を過ごしてみませんか？

「ふくしほっとカフェ」

申込・お問い合わせ先

度会町社会福祉協議会 担当 中津

☏：０５９６－６２－１１17

少しだけ勇気を持ってみませんか？声を掛けてください！

無料法律相談のお知らせ

日 時：９月 １７日（水）

午後１時３０分～３時３０分

※事前に度会町社協へ予約が必要です。
法律に関する心配ごと、悩みごとを抱えている方

の相談を行いますので、お気軽にご相談ください。

介護保険制度が始まった

のが２０００年。それから

２５年が経ちました。かつ

て介護は主に家族が担って

おり、介護の長期化や介護

する家族の高齢化（老老介

護）などにより、介護者自

身が心身ともに疲弊するこ

とが大きな社会問題となっ

ていました。こうした中、

家族の負担を軽くし、介護

を社会全体で支える仕組み

として生まれたのが介護保

険制度です。ケアマネとし

て沢山のご利用者・ご家族

様と会ってお話を伺ってい

ると、まだまだサービス利

用に消極的な方が数多くみ

えます。「自分でできるの

で人の世話にはならん」と

言われるご利用者様や、『

自分がいるのに人に頼るな

んて申し訳ない』と考える

ご家族様がおられます。し

かし、介護保険サービスは

決して全てを人に任せるも

のではありません。例えば

・『階段に手すりがあれば

自分で上がれるのにな』→

【レンタル、住宅改修】・

『買い物をして固い野菜を

切ってもらったら味付けは

自分でできるのに』→【ヘ

ルパー】・『一人で入るお

風呂は不安。手伝ってくれ

る人がいたらなあ』→【デ

イサービス】・『たまには

時間を気にせずゆっくり外

出したいな（ご家族）』→

【ショートステイ】このよ

うに暮らしの中で『あと少

し』の部分を補うだけで、

ご本人ができる事は増え、

自信や安心につながります。

何に困っていて、どのよ

うに暮らしていきたいのか

ぜひ私たちにお話を聞かせ

てください。ケアマネジャ

ーが一緒に考え、必要な支

援の手立てをご提案します。

できる事が増えると、前向

きな気持ちで日々を過ごす

ことができ、いくつになっ

ても笑顔で“その人らしく”

生きていけます。少しだけ

勇気を出して、どうぞ気軽

に声をかけてください。

場 所：度会町地域福祉センター

相談員：弁護士 北岡雅之 氏

度会町居宅介護支援事業所

62-2212


